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Online-Seminar-Reihe zum Berufseinstieg:
Tierarzt:in aus Leidenschaft: Erfolgreicher Start in die Praxis mit
Spal, Freude und personlicher Entwicklung

Live-Online-Seminare
ab 2. November 2023 bis 1. April 2024 unter www.myvetlearn.de

Die Tiermedizin ist ein anspruchsvolles und herausforderndes Arbeitsfeld. Tierarztinnen und Tierarzte sind
mit einer Vielzahl von Aufgaben konfrontiert, darunter die Diagnose und Behandlung von Krankheiten,
chirurgische Eingriffe und die Beratung von Tierhaltern. Zudem tragen sie eine immense Verantwortung fir
das Wohlergehen der Tiere und missen oft schwierige Entscheidungen treffen, auch zur Euthanasie.

Diese und weitere Herausforderungen gilt es, in der kurativen Praxis jeden Tag zu meistern. Das kostet
zusatzlich Kraft und birgt auch gesundheitliche Risiken wie die eines Burnouts oder der Entwicklung einer
Erschopfungsdepression.

Auf der anderen Seite hat der Beruf auch jeden einzelnen Tag so viel Schénes und Abwechslungsreiches
zu bieten, weshalb es sich lohnt, ihn lange auszuiiben. Aber aller Anfang ist schwer und von vielen
Unsicherheiten gepragt: Man ist neu im Team, muss sich erst kennenlernen und sich beweisen, vielfach
fehlt das ersehnte Lob. Allerdings ist mangelndes Lob nicht mit Gleichglltigkeit oder Ablehnung
gleichzusetzen.

In diesen Kursen erfahren Sie, wie Sie als angehende Tierarztin oder Tierarzt Ihre Leidenschaft fiir den
Beruf bewahren und weiterentwickeln. Der Tierarzt und Trainer fir Personlichkeitsentwicklung Dr. Michael
Katikaridis (Munchen) zeigt, wie die Selbstwahrnehmung gestarkt, Selbstvertrauen aufgebaut und das volle
eigene Potenzial entdeckt wird sowie die eigenen Kommunikationsfahigkeiten verbessert werden kénnen,
um erfolgreich in der Anfangsassistentenzeit durchzustarten.

Lassen Sie sich von den Themen der Personlichkeitsentwicklung inspirieren und erhalten wertvolle Tipps
und Strategien, um die eigene tierarztliche Karriere mit Spaf und Freude voranzubringen und starken Sie
Ihre Resilienz!

Die einzelnen Kurse werden als Live-Online-Seminare durchgefihrt und stehen Ihnen auch als
Aufzeichnung zur Verfiigung.

Die Lerninhalte werden unter www.myvetlearn.de in einem nur fir die angemeldeten Teilnehmenden
zuganglichen Bereich bereitgestellt. Nach Anmeldung und Zahlungseingang erhalten die Teilnehmenden
bis Kursende Zugang zum Kurs. Im Kurszeitraum (einige Tage nach dem jeweiligen Live-Termin) kénnen
Sie jederzeit auf die Inhalte zugreifen, dem Referenten per E-Mail Fragen stellen und nach Abschluss des
Kurses einen Multiple-Choice-Test ablegen. Die Teilnahmebescheinigung inkl. ATF-Anerkennung erhalten
Sie automatisch nach erfolgreichem Abschluss des Kurses. So kdnnen Sie sich zeitlich flexibel fortbilden
und gleichzeitig Reise-, Ubernachtungs- und Vertreterkosten sparen.

Referent: Dr. med. vet. Michael Katikaridis, Miinchen
Programm

Impulsvortrag: Emotionale Herausforderungen in der Tierarztpraxis meistern
Donnerstag, 2. November 2023, 19.30 — 20.30 Uhr (Aufzeichnung verfiigbar bis 1. April 2024)
In diesem kostenfreien Impuls-Seminar geht Dr. Michael Katikaridis auf die emotionalen

Herausforderungen im Praxisalltag fiir junge und unerfahrene Tierarzt:innen ein, gibt Ratschlage und
benennt das Handwerkszeug, das es braucht, um anhaltend Spald am Traumberuf ,Tierarzt“ zu haben!

Kurs 1: Optimismus und Akzeptanz
Donnerstag, 30. November 2023, 19.00 — 20.30 Uhr (Aufzeichnung verfiuigbar bis 1. April 2024)

Wie sehe ich das Glas immer halbvoll anstatt halb leer? Wie kann ich das Bestreben nach innerer Perfektion
loslassen und lernen, mich selbst anzunehmen und mich von negativen Gedanken zu befreien?
Antworten auf diese und weitere Fragen, die beim Berufseinstieg in die tierarztliche Praxis aufkommen, gibt
Dr. Katikaridis in diesem Seminar.
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Kurs 2: Losungsorientierung und Eigenverantwortung
Donnerstag, 7. Dezember 2023, 19.00 — 20.30 Uhr (Aufzeichnung verfiigbar bis 1. April 2024)

Wie entwickle ich die Fahigkeit, mehr I6sungsorientiert und weniger problemorientiert zu denken? Wie
schaffe ich es, mehr Eigenverantwortung flir meine Karriere zu tibernehmen und mehr Erfolg und Erfiillung
in meinem Leben zu erleben?

Um diese Fragen und Lésungsansatze geht es in diesem Kurs.

Organisatorische Informationen

Kursgebuhr:

Impulsvortrag: kostenfrei

Kurs 1 oder 2: pro Kurs 60 EUR, ATF/DVG-Mitglieder 55 EUR, Tierarzt:innen in den ersten 2 Jahren nach
Erhalt der Approbation und vet.-med. Studierende 45 EUR (aktueller Nachweis erforderlich)

Kurs 1 und 2 (Buchung beider Kurse in einer Buchung): 110 EUR, ATF/DVG-Mitglieder 100 EUR,
Tierarzt:innen in den ersten 2 Jahren nach Erhalt der Approbation und vet.-med. Studierende 80 EUR
(aktueller Nachweis erforderlich)

Anmeldung:

online (www.myvetlearn.de)

Mit lhrer Anmeldung zur Veranstaltung erklaren Sie sich einverstanden, dass die ATF Ihre
personenbezogenen Daten erfasst, verwendet und speichert. Eine Weitergabe der Daten erfolgt nur im
Rahmen der Auftragserfillung an Dritte (Mitveranstalter Vetion.de und Referent [E-Mailadresse fur
Vertiefungsseminare]). Sie kdnnen jederzeit die Korrektur, Léschung und Sperrung lhrer Daten verlangen.

Bezahlung:

Nach Rechnungsstellung mit Angabe von teilnehmender Person (Vor- und Nachname),
Rechnungsnummer und Debitorennummer

Information:

ATF (atf@btkberlin.de) und unter www.myvetlearn.de

Technik:

Live-Online-Seminar

Die Durchfiihrung des Seminars erfolgt Giber AdobeConnect®. Eine Teilnahme ist tiber die zugehoérige App
in aktueller Fassung oder Uber einen aktuellen Browser (Chrome, Firefox, Safari oder Edge) moglich. Die
Voraussetzungen zur Teilnahme an Online-Seminaren und Informationen zum Testen der Verbindung
finden sie unter: https://www.myvetlearn.de/service-adobe-connect. Die Zugangsdaten erhalten Sie per
Mail.

Aufzeichnung

Wir empfehlen einen Internetanschluss mit mindestens 10 Mbit/s Downloadgeschwindigkeit. Wir
empfehlen, jeweils die aktuellste Version der jeweiligen Browser zu verwenden.

Die Links zu den jeweiligen Browsern finden Sie hier: Internet Explorer / Microsoft Edge (www.microsoft.de),
Firefox (www.getfirefox.com), Google Chrome (www.google.de)

Apple Safari (www.apple.de)

Download von Textdateien

Acrobat Reader (www.adobe.de)

Internetverbindung (Verbindungsgeschwindigkeit)
Wir empfehlen einen Internetanschluss mit mindestens 10 Mbit/s Downloadgeschwindigkeit.

ATF-Anerkennung:

Pro Kurs 1 ATF-Stunde Fortbildung zu nicht-veterindrmedizinisch-fachlichen Berufsfertigkeiten (ehemals
kaufmannisch-betriebswirtschaftlichen Praxisfiihrung)

Weitere Kurse zum Thema:

e Hurra! Endlich ,, Tierarzt“ - so bleibt die Begeisterung fiir den Beruf erhalten. Den
Herausforderungen mit Resilienz begegnen.

Kostenfreier Workshop am 19. Januar 2024 (09.00-10.00 Uhr) in Leipzig wahrend des 12. Leipziger
Tierarztekongresses auf der CAREER CORNER im Rahmen der Industrieausstellung.
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