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Bundestierärztekammer e. V. 

Akademie für tierärztliche Fortbildung 
   

 

 

Manuelle und Physikalische Therapien – Präsenzseminar I 
Funktionelle Anatomie, Physiologie und Massage 

am 1./2. November 2025 in Berlin 

Fort- und Weiterbildungskurs der Akademie für tierärztliche Fortbildung in der Tierarztpraxis für Rehabilitation 
Dr. Alexander, Potsdamer Chaussee 8, 14163 Berlin 

Dieser Kurs ist geeignet für die gleichnamige Zusatzbezeichnung. Er steht allen interessierten Kolleginnen und 
Kollegen offen. Vorkenntnisse der Physiotherapie/Physikalischen Therapie sind wünschenswert, aber keine 
Teilnahmevoraussetzung. 

Referierende:  Dr. Cécile-Simone Alexander, Berlin (Kursleitung);  
Dr. Salah Al Masri, Berlin; Prof. Dr. Gotthold Gäbel, Borsdorf 

Programm 

Samstag, 01.11.2025, 8:30 - 17:30 Uhr 

08:30 - 09:00   Anmeldung 

09.00 - 10.00 Al-Masri: Statik und Dynamik des Bewegungsapparates: Morphologische und funktionelle 
Grundlagen 

10:00 - 11:00 Al-Masri: Neurologie des Bewegungsapparates: Morphologische und funktionelle 
Grundlagen 

11:00 - 11:15   Pause 

11:15 - 12:45 Al-Masri: Spezielle Myologie: Synergisten und ihre Antagonisten an Vorder- und 
Hintergliedmaße; Muskelschlingen (mit praktischen Übungen am Präparat) 

12:45 - 13:45   Mittagspause 

13:45 - 14:15 Al-Masri: Spezielle Myologie: Rücken 

14:15 - 14:45 Al-Masri: Anatomie des Bewegungsapparates: Praktische Beispiele 

14:45 - 15:00   Pause 

15:00 - 16:30 Alexander: Massage: Wirkungen, Indikation 

16:30 - 17:00 Alexander: Massage: Durchführung 

17:00 - 17:30 Alexander: Massage als vorbereitende Maßnahme 

Sonntag, 02.11.2025, 9:00 - 17:00 Uhr 

09:00 - 10:30 Gäbel: Muskelphysiologie I 

10:30 - 11:30 Gäbel: Muskelphysiologie II 

11:30 - 11:45   Pause 

11:45 - 13:00 Alexander: Praktische Anwendung der Massagegriffe 

13:00 - 14:00   Mittagspause 

14:00 - 14:15 Alexander: Myogelose 

14:15 - 15:00 Alexander: Spezielle Massagetechniken  

15:00 - 15:15   Pause 

15:15 - 17:00 Alexander: Lymphdrainage 
 

Kursgebühr: 470 EUR, ATF-/DVG-Mitglieder 440 EUR, Tierärztinnen und Tierärzte in Arbeitslosigkeit oder 
in Elternzeit und vet.-med. Studierende 410 EUR (nur mit aktueller Bescheinigung). 

Anmeldung: schriftlich mit Anmeldeformular an atf@btkberlin.de, Fax (0 30) 2 01 43 38 90 oder online 
unter  

Bezahlung: Nach Rechnungsstellung mit Angabe von teilnehmender Person (Vor- und Nachname), 
Rechnungsnummer und Debitorennummer 

 Für Nichtmitglieder: Liegt der Anmeldung eine Beitrittserklärung zur ATF bei, wird die 
Zahlung der ermäßigten Gebühr akzeptiert. Beitrittserklärungen und Informationsmaterial 
können bei der Geschäftsstelle angefordert werden. 

Unterkunft: Berlin Tourismus GmbH, Tel. (0 30) 25 00 25 23, Fax 25 00 24 24, www.visitberlin.de oder 
BerlinOnline Stadtportal GmbH & Co. KG, www.berlin.de/tourismus/unterkunft/hotels/ 

ATF-Anerkennung: 14 Stunden 

Teilnehmerbegrenzung: 16 Personen 


