ANF

Bundestierarztekammer e. V.

Akademie fur tierarztliche Fortbildung

Praxisseminar TCM / Akupunktur Pferd —
Verhalten II: Akupunktur und TCM-Rezepturen

am 6./7. Marz 2027 in Oer-Erkenschwick

Fort- und Weiterbildungsveranstaltung der ATF im Seminar- und Tagungshaus Haus Haard gGmbH,
Haardgrenzweg 338, 45739 Oer-Erkenschwick.

Der Kurs ist nur fur Fortgeschrittene (Absolvierende der ATF-Veterindrakupunktur Grundkurse oder
vergleichbarer Ausbildung) geeignet. Kenntnisse von Akupunktur / TCM werden vorausgesetzt.

Referierende:

Dr. Ina Gosmeier, Marl (Kursleitung);
Dr. Lothar Friese, Osterby; Dr. Tanja Helling, Dortmund

Programm

Samstag, 6. Marz 2027, 8:30-18:30 Uhr

08:30-09:00
09:00-09:30

09:30-10:00
10:00-10:45
10:45-11:15
11:15-12:30

12:30-13:30
13:30-14:15
14:15-15:00

15:00-15:15
15:15-16:00

16:00-16:45

16:45-17:00
17:00-17:45
17:45-18:30

Sonntag, 7
08:00-08:30
08:30-09:15

09:15-10:00

10:00-10:30
10:30-11:15
11:15-12:00

12:00-13:00

Anmeldung und Begri3ung

Gosmeier: Review: Erstellen von Rezepturen der Traditionell Chinesischen Medizin
(TCM)

Friese: Verhaltenskunde bei Mensch und Tier aus Sicht der TCM
Friese: Verhaltensstérungen und ihre koérperlichen Symptome aus Sicht der TCM
Pause

Gosmeier: Rezepturen, die das Herz ndhren und den Geist beruhigen

Tian Wang Bu Xin Dan ,Besondere Pille des himmlischen Kaisers, die das Herz tonisiert” Vergleich
der Versionen von S. Englert, S.446 und D. Bensky, S.163; Shen Calmer ,Suppe zur Beruhigung des
Geistes" (Tierspezifische Rezeptur von Dr. Xie) - Quellenangabe s. Seite 2

Mittagessen
Gosmeier: Pferdetypen aus Sicht der TCM

Gosmeier: Rezepturen, die sedieren und den Geist beruhigen

Chai Hu Jia Long Gu Mu Li Tang “Bupleurum-Dekokt mit Drachenknochen und Austernschale*
Vergleich der Versionen von S. Englert, S.454 und D. Bensky, S.427

Jia Wei Xiao Yao San “Erweitertes Umherstreifen -Pulver” Englert, S.260, D. Bensky, S.163 -
Quellenangabe s. Seite 2

Pause

Gosmeier: Vergleich von Rezeptaufbau und Wirkungstendenzen der vier vorgestellten
Rezepturen und die Zugabe spezieller TCM-Einzelkrauter nach individuellen
Erfordernissen — Beispiele und Erfahrungen aus der Praxis

Gosmeier: Spezielle Anwendung von Verhaltens TCM-Rezepturen bei Schmerzen und
Hautpathologien

Pause
Helling: Aromatherapie in der TCM
Helling: Anwendung von &therischen Olen in der Verhaltenstherapie

. Méarz 2027, 8:00-13:00 Uhr, im Anschluss noch kleines Mittagessen

Friese/Gdsmeier: Erstellen und Beurteilen eines Dekoktes

Friese: Ubersetzung und chinesische Aussprache der vorgestellten Krauter- und
Rezepturnamen — gemeinsame Ubung

Friese: Verhaltensrezepturen in der TCM — Zusammenfassende Wiederholung der
Krauterkombinationen unter besonderer Beriicksichtigung ihrer Wirkungstendenzen

Pause
Friese: Vorstellung speziell geeigneter Akupunkturpunkte in der TCM-Verhaltenstherapie

Friese: Die wirkungsverstarkende Kombination von Akupunktur und Phytotherapie in der
TCM-Verhaltenstherapie

Friese: Traditionelle Lehrséatze der Chinesischen Medizin als Denkanstéf3e zum
Verstandnis der chinesischen Kultur; im Anschluss kleines Mittagessen

Stand 05.11.2026 Anderungen vorbehalten!



Organisatorische Informationen

Kursgebuhr: 475 EUR; ATF-/DVG-Mitglieder 450 EUR

Anmeldung: online unter www.bundestieraerztekammer.de/-9745 oder per Anmeldeformular an
atf@btkberlin.de

Bezahlung: Nach Rechnungserhalt an ATF, Deutsche Apotheker- und Arztebank, IBAN: DE59 3006
0601 0201 8404 79 (Angabe v. teilnehmender Person, Rg.-Nr. und Debitorennr.)

Unterkunft: Haus Haard, Oer-Erkenschwick - Tel. (0 23 68) 91 49-0 - www.haus-haard.de,

Hotel Loemiihle, Marl - Tel. (0 23 65) 4 14 50 - www.loemuehle.com,

Hotel Restaurant Stimbergpark, Oer-Erkenschwick - Tel. (0 23 68) 68-98 40 -
www.stimbergpark.de

Weitere Unterkinfte s. www.recklinghausen.de (Rubrik Freizeit und Tourismus)

Anreise: Umweltfreundliche Anreise: Mit dem vergunstigten DB Event-Angebot klimafreundlich
zur Veranstaltung anreisen. Buchung unter: www.bundestieraerztekammer.de/-9745
Zu den FAQ kommen Sie hier: www.bahn.de/eventangebote-teilnehmende

ATF-Anerkennung: 12 Stunden

Literaturquellen: Englert, Stephan (2002): GroRRes Handbuch der chinesischen Phytotherapie, Akupunktur
und Diatetik Verlag fur Ganzheitliche Medizin Erich Wihr GmbH, 93444 Kotzling /
Bayerischer Wald, ISBN 3-927344-32-X

Bensky, Dan und Barolet, Randall (1996): Chinesische Arzneimittelrezepturen und
Behandlungsstrategien Verlag fir Ganzheitliche Medizin Erich Wihr GmbH, 93444
Kotzling / Bayerischer Wald, ISBN 3-927344-09-5

Stand 05.11.2026 Anderungen vorbehalten!
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