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Antibiotika sind  unverzichtbar zur Therapie und
Gesunderhaltung von Tieren und Tierbesténden. Es exi-
stieren derzeit keine ausreichenden Therapiealternativen.
Der Einsatz von Antibiofika ist jedoch nur in den Féllen
gerechtfertigt, in denen er tatsachlich erforderlich ist und
die  Auswahl des Wirkstoffes sorgféltig  unter
Berucksichtigung des Einzelfalles und der hierbei zu
beachtenden Anforderungen erfolgt ist.

Der Einsatz von Antibiotika in der Pferdepraxis kann dann
fehlerhaft sein, wenn

* keine gesicherfe Indikation besteht,

* eine ungeeignete Auswahl des Antibiotikums
vorgenommen wurde,

e die Dosierung nicht adaquat gewahlt wurde,

e die Verabreichungsintervalle zu kurz oder zu lang
gewahlt werden und

e die Therapiedauer nicht angemessen ist.

Uberlegungen zur Antibiotikatherapie

» Liegt tatscichlich eine bakterielle Infektionskrankheit
vore

Voraussetzung fur die Anwendung von Antibiotika ist die
Erstellung einer klinischen Diagnose, zumindest aber einer
klinischen Verdachtsdiagnose, welche gegebenenfalls
durch labordiagnostische Parameter (z. B. Blutbild, Fibrino-
genbestimmung) erhértet werden kann.

Virale Atemwegsinfektionen erfordern keine antibiofische
Behandlung. Es ist allerdings zu beachten, ob eine
bakterielle Sekunddrinfektion auftritt, bei der dann eine
Antibiotikagabe induziert sein kann.

Die prophylakiische Gabe von Antibiotika ist nur in manchen
Fallen sinnvoll, z. B. im perioperativen Bereich oder bei
Vorliegen einer Immunsuppression.

» Ist die Antibiotikabehandlung bei jeder bakteriellen
Infektion zur Krankheitsilberwindung erforderlich2

Die antibiofische Behandlung einer chronisch obstrukfiven
Bronchitis (im englischen Sprachraum auch RAO genannt)
ist z. B. unndtig und nur bei Exazerbation einer bakteriellen
Infektion gerechtfertigt.

Abszesse sind moglichst durch  Hyperamisierung  zur
Reifung zu bringen und chirurgisch durch Spaltung zu
behandeln. Bei Wundinfektionen sollen grundsdtzlich
wegen der Gefahr einer Resistenzentwicklung und foxischer
Wundheilungsstérungen Antibiotika nicht lokal verabreicht
werden.

» Ist der Erreger bekannt oder besteht ein begriindeter
klinischer Verdacht?

Fine bakferiologische Erregeruntersuchung und ein
Antibiogramm  sind frihzeitig, maglichst vor Beginn der
Behandlung anzustreben, damit bei Unwirksamkeit der
Therapie alsbald ~ Alternativen  fir eine  wirksame
Antibiotikatherapie bereitstehen.

Die Selbstheilungskréfte des Kérpers sind zu beachten,
nicht jede fieberhafte Erkrankung fordert sofort eine
antibiotische Behandlung.

» Als mogliche Basis fir eine Indikation zur
Antibiotikatherapie kann auch die Entzindungsantwort
des Kérpers herangezogen werden.

Z. B. ist eine Antibiotikatherapie induziert bei:

* eilrig entzindlichen Reakfionen durch Streptokokken
und Staphylokokken,

e fibrindser Entzindung durch Pasteurella spp.,

e hamorrhagisch-nekrotische Entzindungen durch
Clostridien,

e apostematdse Entzindungen beim Fohlen durch

Rhodokokken.

» Kénnen wirksame Konzentrationen im infizierten
Gewebe erreicht werden?

Es ist zu bedenken, ob mit dem ausgewdhlten Antibiotikum
anfibakteriell wirksame Konzentrationen vor Ort im
infizierten Gewebe erreicht werden kénnen, z. B. in den
Nasennebenhodhlen, in den Luftséicken, in der Pleura, im
Peritoneum, in den Llymphknoten oder in den ableitenden
Harnwegen.

» Prifung auf Kompatibilitéit und synergistische
Wirksamkeit

Werden mehrere Antibiotika gleichzeitig eingesetzt, so ist
zu prifen, ob diese Substanzen miteinander kompatibel
oder synergistisch wirksam sind.

* Sinnvoll sind Kombinationen von bakterizid wirksamen
Antibiotika, wie z. B. von Penicillinen, Cephalosporinen,
Aminoglykosiden und Fluorchinolonen.

Andererseits kénnen auch bakteriostatisch  wirksame
Antibiotika, wie z. B. Makrolide (Erythromycin),
Tefrazykline und potenzierte Sulfonamide miteinander
kombiniert werden.

Aminoglykoside sind mit Polypeptiden nicht kompatibel.

* Wechselwirkungen von Antibiotika sollen beachtet
werden, z B. der Antagonismus von bakferizid und
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bakteriostatisch  wirkenden Antibiotika, der zum
Wirkungsverlust fohren kann. Der antagonistische Effekt
ist besonders ausgepréagt, wenn Enrofloxazin mit
Makrolidantibiotika oder Tetrazykline kombiniert wird.
Ein Wirkungsverlust fritt auch bei der Kombination von
Penicillin und Streptomycin als Folge der Induktion von
Mehrfachresistenzen auf. Als in vivoWechselwirkung
ist die additive Wirkungssteigerung von Penicillin und
Gentamicin und die synergistische Wirkungssteigerung
von Trimethoprim und Sulfonamid hervorzuheben.

» Unerwiinschte Arzneimittelwirkungen (UAW) kénnen
auch von Antibiotika entfaltet werden. Aminoglykoside
konnen nephro- oder ototoxisch sein, Tetrazykline
kénnen die Colitisgefahr steigern, méglicherweise
nephrofoxisch oder hepatotoxisch sein oder Herz
arthythmien oder eine Immunsuppression ausldsen
Potenzierte Sulfonamide kénnen bei infravenéser Applikation
einen anaphylaktischen oder anaphylakiciden  Schock
ausldsen, bei Makroliden besteht die Gefahr der Induktion
einer Colitis.

» Zugelassen fir die Anwendung am Pferd?
SchlieBlich ist zu beachten, ob die Antibiotika fir die

Spezies Pferd zugelassen sind, damit kein Verstof3
gegen das Arzneimittelgesetz begangen wird.

Strate ie fir die antibiotische Behandlung
beim 8

Zur wirksamen Antibiotikatherapie beim Pferd gehart die
Erstellung einer Diagnose.

e Diese kann nach klinischer Unfersuchung auch als
Verdachtsdiagnose gestellt werden. Sie kann durch
labordiagnostik (Blutbild, Fibrinogenwerte] unterstitzt
werden. Sie kann durch spezielle Untersuchungen
objekfiviert werden (Untersuchung von Kérpersekrefen
und Punktaten).

e Nach Maglichkeit ist die Infektionsursache durch
bakteriologische Untersuchung zu ermitteln und ein
Antibiogramm zu erstellen.

e Es solllen, wenn maglich, bakterizide Antibiotika
verwendet werden.

e Nach Maglichkeit [bei Kenntnis des Erregers) sollten
Antibiotika mit schmalem Wirkungsspektrum verwendet
werden.

e Zur Erzielung wirksamer Blutspiegel ist eine ausreichend
hohe Dosierung zu beachten (Dosishéhe und
Dosisintervall).

 Die Dauer der Antibiotikagabe
Krankheitsbild.

* Bei hohem Infekfionsdruck kann ein metaphylaktischer
Antibiotikaeinsatz induziert sein.

ist abhangig vom

e Eine prophylaktische Gabe von  Antibiotika kann
perioperativ bei Laparotomien (Kolikoperationen)
sinnvoll sein.

Daver der antibiotischen Behandlung

Im Folgenden werden allgemeine Hinweise zur
Behandlungsdauer gegeben:

e Perioperative Prophylaxe: 1 -3 5) Tage
e Akute Infektionskrankheiten: 5 -7 Toge
e Septische Arthritis: > 10 Tage
* Harnwegsinfektionen: > 12 Tage
e Chronisch rezidivierende
Infektionen: >14 Tage
* Rhodokokkose beim Fohlen: >6-8
[~ 12) Wochen.

Besonderheiten der Antibiotikabehandlung
von Fohlen

e Eine prophylaktische antibiotische Behandlung von
gesunden Fohlen, auch neonatalen Fohlen, ist grund-
satzlich nicht sinnvoll.  Ausnahmen sind z.B. bei
maglicher Immundefizienz  durch Einsatz bakterizid
wirkender Antibiotika gegeben.

e An die Stelle einer prophylaktischen Behandlung
gesunder, neugeborener Fohlen kann die Ermitflung des
humoralen Immunstatus ( IGG-Test] trefen.

e Klinisch manifeste Infekiionskrankheiten und  Sepsis
verlangen eine antibiotische Behandlung.

e Fir Fohlen ist eine spezifische Dosierung zu beachten
(juvenile Verteilungsverhdlinisse).

e Eine labordiagnostische Untersuchung  (Blutbild,
Immunglobuline, Glukose] ist anzustreben.

Der Einsatz und die Auswahl von Antibiotika sind mit
Sorgfalt zu Gberprifen und gegebenenfalls zu unterlassen,
um deren Wirksamkeit bei gravierenden Erkrankungen zu
gewdhrleisten und Resistenzen zu minimieren. Es st
bekannt, dass die Zahl der Antibiotikaresistenzen im
Klinikbetrieb mit der Héufigkeit des Antibiotikaeinsatzes
steigt.
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(resellschaft fiir Pferdemedizin e.V,

Die Gesellschaft fir Pferdemedizin versteht sich als ideale
Interessenvertretung
aller in der Pferdemedizin tétigen Tierdrzte

lhren Auftrag verwirklichen sie durch:

Informationszentrum Pferdemedizin

o wissenschaftliche Kommunikation der Mitglieder unfereinander
e Beratung bei juristischen und forensischen Problemen

Literaturrecherche zu wissenschaftlichen Themen

internationaler Austausch von Tierdrzten und Studenten

aktuelle Informationen und Meldungen durch regelméaBig erscheinenden Rundbrief

Internationales Konsilium

o kollegiale Beratung
e Beurteilung von Rontgenbildern

Ausschisse

o Offentlichkeitsarbeit
e Forschung
e Tierschutz

Arbeitskreise

Tuniertier@rzte

Zahngesundheit

Arzneimittel

und weitere

Geschdftsstelle: Petra Dérken, Postfach 5502 51, 44210 Dortmund, Tel./Fax (02 31) 7373 99



